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01 al 31 de agosto 2025 

 

CONTEXTO MIGRATORIO GLOBAL Y REGIONAL  
 
Durante agosto de 2025, en Guatemala se había previsto la recepción de 400 NNA y, posteriormente, de 600 NNA no 

acompañados; sin embargo, una orden judicial en EE. UU. detuvo los retornos y no se registraron ingresos de estos 

grupos durante el período. Aun así, la Secretaría de Bienestar Social solicitó apoyo preventivo a Cruz Roja 

Guatemalteca ante la posibilidad de que los arribos se materialicen, por lo que se mantuvo capacidad lista para 

atención psicosocial (MHPSS), atención prehospitalaria y Restablecimiento del Contacto entre Familiares (RCF). Se 

difundió el primer informe nacional de desplazamiento interno, que estima más de un millón de personas 

desplazadas en Guatemala (≈600.000 por violencia y ≈500.000 por desastres), insumo para el proyecto de ley 

actualmente discutido en el parlamento; persiste una capacidad limitada de albergue especializado con solo dos 

instalaciones (Ciudad de Guatemala y Quetzaltenango). Durante el mes, se socializó el protocolo para personas 

migrantes en tránsito con actores clave. 

En Costa Rica, el flujo migratorio se invisibilizó tras la salida de todas las organizaciones humanitarias del CATEM y el 

cierre total del centro. En este contexto, HIAS anunció el cierre de su operación en el país, con una reducción adicional 

de los servicios disponibles de asistencia y protección para la población en movilidad. 

En Panamá se observó incremento del flujo inverso desde Costa Rica y la consolidación de rutas por Caribe y Pacífico. 

Por el Caribe, se identificaron paquetes de tráfico que conducen desde Costa Rica a Colón, con salida a Puerto 

Obaldía, conexión al día siguiente hacia La Miel, cruce de la cordillera y llegada a Necoclí. Por el Pacífico, se registraron 

Taller de sensibilización sobre protección, género e inclusión en Bajo Chiquito y Canaán Membrillo, Darién, agosto 2025. Fuente: Cruz Roja Panameña. 
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salidas desde la Cinta Costera hacia Darién y, desde allí, tránsitos a Buenaventura o Juradó. En Chiriquí continuó la 

toma de signos vitales; no se identificaron buses procedentes del CATEM de Costa Rica. De forma infrecuente se 

observaron ingresos por Bocas del Toro o Veraguas hacia Colón, y en semanas recientes se realizó monitoreo en 

Palenque, Miramar y La Huaria para organizar traslados a Puerto Obaldía. En agosto, Migración Panamá efectuó un 

viaje humanitario adicional a esa zona, acompañada por dos técnicos en urgencias médicas.  

 

 

Contexto migratorio nacional 

 

La selva del Darién, ubicada en la frontera entre Panamá y 

Colombia, ha sido históricamente una ruta de tránsito 

migratorio irregular. Desde 2019, esta zona se consolidó 

como una de las más transitadas y peligrosas del continente 

americano. En 2023, se alcanzó un récord histórico con más 

de 520,000 personas migrantes en tránsito. 

En 2024, el flujo disminuyó a aproximadamente 300,000 

personas, pero la ruta siguió siendo escenario de una crisis 

humanitaria compleja, marcada por violencia, redes 

criminales y condiciones extremas de tránsito. 

En 2025, la dinámica migratoria cambió drásticamente. 

Entre enero y agosto, el tránsito por la selva del Darién se 

redujo en más del 99%, con 2,941 personas cruzando hacia 

el norte. Esta caída histórica se atribuye a: 

• El endurecimiento de las políticas migratorias de Estados Unidos tras la llegada de Donald Trump a la 

presidencia. 

• El cierre del paso por el Darién por parte del gobierno panameño, que clausuró centros de atención y reforzó 

controles fronterizos. 

• La implementación de vuelos de deportación y repatriación desde Panamá y México hacia países de origen. 

 

Como consecuencia, ha emergido un fenómeno conocido como “flujo migratorio inverso”: entre noviembre 2024 y 

agosto 2025 17,162 personas, en su mayoría de nacionalidad venezolana, han optado por regresar al sur, evitando 

el cruce a pie por la selva y utilizando rutas marítimas desde Panamá hacia Colombia, especialmente por el Caribe, 

pasando por La Miel, Sapzurro y Capurganá. 

Este retorno también ha estado marcado por graves riesgos humanitarios, incluyendo naufragios, violencia, 

explotación y falta de asistencia básica.  

 

 

 

  

Gráfica 1. Comparativa anual de ingresos por la zona de Darién. 

Fuente: Servicio Nacional de Migración 
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NOTICIAS DESTACADAS 
           

 

 

 

 

Formación técnica en salud comunitaria con enfoque de PGI 

Se llevó a cabo una Formación Rápida en Salud Comunitaria con enfoque de Protección, Género e Inclusión (PGI), 

dirigida a personal voluntario y operativo. El objetivo fue fortalecer las competencias técnicas y operativas para 

asegurar intervenciones más seguras, accesibles, equitativas y culturalmente pertinentes. Participaron 16 

voluntarios, quienes ahora cuentan con herramientas clave para integrar el enfoque de PGI en sus acciones 

comunitarias. 

 

 

Empoderamiento económico de personas refugiadas 

En el marco del Programa de atención a personas refugiadas, se celebró la graduación de 10 solicitantes de la 

condición de refugiado que completaron exitosamente cursos de formación profesional en: 

• Estilismo 

• Uñas acrílicas 

• Barbería 

• Diseño de pestañas y cejas 

Estos cursos fueron impartidos por la Escuela de Belleza Maribel y cuentan con certificación oficial del Ministerio de 

Educación (MEDUCA). Esta iniciativa promueve la autonomía económica y la integración social de las personas 

refugiadas en Panamá. 

 

 

ACCIONES EN LA COMUNIDAD 
Durante el mes de agosto, se llevaron a cabo diversas actividades en comunidades clave del Darién y otras zonas de 

acogida, con el objetivo de fortalecer la protección, el bienestar y la resiliencia tanto de personas migrantes como de 

comunidades locales. 

1. Sensibilización y cohesión social 

En Bajo Chiquito y Canaán Membrillo se realizaron talleres de sensibilización sobre protección, género e 

inclusión, promoviendo el bienestar, la integración y el intercambio cultural en espacios seguros. Tambien se 

desarrolló el Taller de cuidado del agua dirigido a niños y niñas, utilizando una película educativa para fomentar 

hábitos de ahorro y protección del recurso hídrico. 

2.  Salud comunitaria 

En Bajo Chiquito se realizaron talleres sobre reanimación cardiopulmonar (RCP) en adultos y bebés, y 

prevención de enfermedades transmitidas por vectores. 

En Lajas Blancas se llevo a cabo una capacitación en primeros auxilios, uso de botiquines básicos y prevención 

de enfermedades vectoriales. Tambien se mejoró el acceso al centro de salud en Lajas Blancas mediante 

intervenciones en la vía que conecta con la Escuela Primaria, facilitando el traslado seguro de personal médico 

y pacientes. 

3. Higiene y saneamiento 

En Canaán Membrillo se realizó la limpieza de duchas y letrinas comunitarias, preparando las estructuras para 

su entrega formal a la comunidad. 

En Bajo Chiquito y Lajas Blancas se realizaron talleres sobre gestión de residuos sólidos, promoviendo prácticas 

sostenibles y saludables. 

4. Atención médica y psicosocial 

En Miramar y Palenque, en la provincia de Colón, hay presencia continua de CRPA de lunes a viernes, brindando 
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atención médica y apoyo psicosocial en los puestos de salud, tanto a personas migrantes como a residentes 

locales. 

5. Empoderamiento de mujeres refugiadas 

Se realizó un taller presencial sobre prevención de violencia de género, dirigido a mujeres solicitantes de la 

condición de refugiado. 

Tambien se llevó a cabo un taller virtual “Fortalecer mi autoestima”, enfocado en el reconocimiento personal, la 

influencia de la percepción social y el desarrollo emocional. 

Adicional, se realizó un taller de planificación financiera, donde las participantes aprendieron sobre 

presupuesto, ingresos, ahorro y economía familiar. 

6. Participación en espacios institucionales 

Voluntarios de CRPA participaron en la Feria Info Hub en el Parque Omar, Ciudad de Panamá brindando toma 

de signos vitales y compartiendo información sobre regulación migratoria. Este espacio, organizado por la OIM, 

busca acercar servicios clave a las comunidades mediante ferias articuladas. 

 

 

RETOS Y DESAFÍOS PARA LA RESPUESTA 
La falta de confianza en los sistemas de salud se ha convertido en una barrera crítica para la atención humanitaria. 

Durante el monitoreo en terreno, se ha identificado que muchas personas migrantes expresan resistencia o temor a 

buscar atención médica, incluso cuando presentan síntomas graves o condiciones que requieren intervención 

urgente. Esta actitud responde, en gran medida, a las experiencias traumáticas vividas durante su tránsito, incluyendo 

situaciones de violencia, abuso y negligencia en los países recorridos. 
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La Cruz Roja Panameña implementa su Programa de Migración con el apoyo técnico y financiero de IFRC y la 
cofinanciación de sus socios y donantes: 

 

  RESPUESTA HUMANITARIA DE LA CRUZ ROJA PANAMEÑA 
  

01 al 31 de agosto de 2025    

La Cruz Roja Panameña (CRPA), con el acompañamiento y soporte técnico de IFRC, continúa brindando sus 
servicios habituales en las áreas de Agua, Saneamiento e Higiene (WASH); Protección, Género e Inclusión (PGI); 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF); y Salud, tanto en las ETRM de Darién (según la evolución del 
contexto y la reactivación de los puntos de asistencia territoriales), como en comunidades de tránsito de Darién 
y otros puntos del país. 
 
 
 
 

 
Agua, Saneamiento e Higiene (WASH): producción de agua segura, talleres de promoción de higiene (lavado de 
manos) e higiene menstrual, distribución de kits de higiene diferenciados, colaboración con las autoridades (como 
SENAFRONT) con insumos de limpieza. 
 
Protección, Género e Inclusión (PGI): primeros auxilios psicológicos, derivaciones seguras, atenciones psicosociales, 
entrega de mensajes clave e información segura y distribuciones de kits de dignidad. 
 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF): servicios de carga de dispositivos móviles, llamadas y conexión 
WiFi, solicitudes de búsqueda y solicitudes de personas desaparecidas (con soporte del CICR y la Cruz Roja Española), 
servicios RedSafe. Mira este video para conocer más sobre los servicios de RCF ofrecidos por la CRPA. 
 
Salud: primeros auxilios básicos y atención primaria, curaciones y entrega de calzado, salud materno-infantil, tamizaje 
nutricional, sesiones de taller (temáticas: salud sexual y reproductiva, lactancia materna, entre otros) y derivaciones a 
instalaciones de salud.  

 

Principales servicios que la Cruz Roja Panameña ha brindado con el soporte financiero de múltiples 
Socios, en lo que va del año (al 31 de agosto de 2025) en el marco del Programa de Migración: 
 

1 charlas de promoción de la higiene, jornadas 
de limpieza, sesiones de sensibilización en uso 
de los kits y en el uso adecuado del agua, 
jornadas de producción de agua segura, 
jornadas de distribución de kits de ayuda 
humanitaria, pruebas diarias de calidad de 
agua. 

Acciones en WASH
1
 

3,318 

3 primeros auxilios, curaciones, atenciones de 
salud básica, tamizaje y control nutricional, 
etc. 

Servicios de Salud
3
 

10,454 

4 kits de higiene diferenciados, kits de 
dignidad, kits nutricionales, etc. 

Kits de ayuda humanitaria 
distribuidos

4
 

18,352 

2 servicio de carga de celulares, llamadas 
internacionales, conectividad WiFi, servicios 
RedSafe. 

Restablecimiento de Contacto 
con Familiares2

 

12,151 

Litros de Agua Segura Producidos 

12,270,000 

5 apoyo psicosocial, contención emocional, 
sensibilizaciones, derivaciones seguras, 
información segura, mensajes de 
autocuidado. 

Protección, Género e Inclusión (PGI)
5
 

2,180 

https://www.icrc.org/en/redsafe
https://www.instagram.com/reel/C-54TRSva7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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RESPUESTA A EMERGENCIAS 
           

 

 

 

Contaminación del Río La Villa: Cruz Roja Panameña responde para facilitar a la población acceso a 

agua segura 

 

Ante la emergencia por la contaminación del Río La Villa, la Cruz Roja Panameña, con el apoyo financiero del Fondo 

de Emergencia para la Respuesta a Desastres (DREF) de la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y 

de la Media Luna Roja (IFRC), ha desplegado una operación de asistencia directa en comunidades altamente 

vulnerables de la región de Azuero, caracterizadas por barreras logísticas para acceder a agua segura.  

 

Acciones clave durante agosto: 

• Distribución continua de agua segura: Desde el 12 

de junio hasta el 1 de septiembre de 2025, se han 

distribuido 2,475,894 litros de agua 

segura (equivalente a 654,167.6 galones) a 

comunidades afectadas. Esta operación ha sido 

posible gracias a la coordinación constante con 

autoridades locales, el Ministerio de Salud y 

el Instituto de Acueductos y Alcantarillados 

Nacionales (IDAAN). 

• Infraestructura y monitoreo de calidad: Se han 

adecuado infraestructuras de 

almacenamiento como pozos, cisternas y tanques 

de reserva, acompañadas de monitoreo diario de la calidad del agua para garantizar su aptitud para el consumo 

humano. 

• Medidas de salubridad y mantenimiento: Se implementaron rutinas de limpieza diaria en las áreas de 

abastecimiento, evitando la acumulación de lodo y asegurando un entorno limpio, digno y accesible para las 

familias. 

• Sensibilización comunitaria: Se desarrollaron actividades educativas para promover el uso responsable del 

agua y fortalecer la conciencia ambiental, involucrando activamente a las comunidades en la gestión del 

recurso hídrico. 
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EDUCACIÓN AMBIENTAL 
           

 

 

 

Proyecto de Ahorro Energético – Promoviendo prácticas sostenibles en Panamá 

 

En sintonía con su política ambiental, la Cruz Roja 

Panameña está implementando el Proyecto de Ahorro 

Energético, una iniciativa orientada a mitigar el impacto 

ambiental negativo y reducir la huella de carbono generada 

por la población panameña.  

 

El proyecto busca gestionar de manera eficiente el consumo 

energético en tres ámbitos clave: 

• Hogares 

• Escuelas  

• Comités locales de la Cruz Roja Panameña 

A través de esta intervención, se promueve el uso responsable 

de los recursos energéticos y se fomenta la adopción de prácticas sostenibles dentro de las comunidades. 

Acciones destacadas: 

En las escuelas, las actividades se desarrollan mediante brigadas educativas, que reciben capacitaciones en técnicas 

de ahorro energético. Estas sesiones buscan empoderar a estudiantes y docentes como agentes de cambio en sus 

entornos escolares y familiares. 

Este proyecto representa un paso firme hacia la educación ambiental comunitaria, contribuyendo a la construcción 

de una ciudadanía más consciente y comprometida con el cuidado del planeta. 

  



Public 

 

  

 

FORTALECIMIENTO DE LA SOCIEDAD NACIONAL 
           

 

 

 

LXVIII Asamblea General – Agosto 2025 

La LXVIII Asamblea General fue un espacio clave de diálogo, reflexión y toma de decisiones estratégicas, orientado al 

fortalecimiento institucional de la Cruz Roja Panameña. 

Durante esta jornada, se abordaron temas fundamentales como la vigencia y aplicabilidad de los Principios 

Fundamentales del Movimiento, y se presentaron informes institucionales que evidencian avances y desafíos en 

diversas áreas de trabajo. 

Principales logros: 

• Aprobación de políticas nacionales estratégicas, entre ellas: 

o Desarrollo de filiales 

o Recuperación de costos indirectos 

o Movilización de recursos 

o Estrategia nacional de migración 

Este encuentro reafirma el compromiso de la Cruz Roja Panameña con la construcción de una organización sólida, 

innovadora, transparente y con rendición de cuentas, siempre fiel a los Principios Fundamentales que guían su labor 

humanitaria. 

 

 

 
 
 


