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CONTEXTO MIGRATORIO GLOBAL Y REGIONAL  
 
En julio de 2025, Estados Unidos intensificó sus operativos migratorios, destacando las redadas en Los Ángeles que 

derivaron en más de 2.000 arrestos y en una demanda federal por violaciones a derechos constitucionales. Estas 

acciones provocaron la cancelación de celebraciones del 4 de julio por temor a nuevas detenciones. Al mismo tiempo, 

las políticas restrictivas generaron un cambio en los flujos migratorios: miles de personas optaron por permanecer 

en México o regresar a sus países, reduciendo la ocupación en albergues como los de Reynosa. Ante este 

escenario, migrantes en EE.UU. han aumentado el envío de remesas hacia Centroamérica como medida preventiva. 

En Centroamérica, destacó la revelación de que EE.UU. financiará con hasta 7,85 millones de dólares las 

deportaciones desde Costa Rica, siguiendo el modelo aplicado en Panamá. La directora de la OIM, Amy Pope, 

advirtió que cerrar fronteras sin invertir en desarrollo podría aumentar la inestabilidad en países como Panamá y 

Costa Rica. Estos acontecimientos reflejan una tendencia regional hacia el control migratorio reforzado, con 

implicaciones humanitarias importantes. 

 

 

 

 

Prestación de servicios de Restablecimiento de Contactos Familiares (RCF) en Miramar, Colon, julio 2025. Fuente: Cruz Roja Panameña. 

https://www.the-sun.com/news/14629077/july-4-celebrations-canceled-ice-raids-protests-arrests/
https://elpais.com/mexico/2025-07-14/los-migrantes-de-america-dan-marcha-atras-y-miran-al-sur.html
https://www.washingtonpost.com/immigration/2025/07/13/central-america-immigrants-money-remittances
https://www.washingtonpost.com/immigration/2025/07/13/central-america-immigrants-money-remittances
https://www.reuters.com/world/americas/us-plans-fund-deportations-costa-rica-document-shows-2025-08-01
https://www.reuters.com/world/americas/us-plans-fund-deportations-costa-rica-document-shows-2025-08-01
https://apnews.com/article/ef1099ea5caa2a85ea688e75e30120dd
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Contexto migratorio nacional 

 

La selva del Darién, ubicada en la frontera entre Panamá y 

Colombia, ha sido históricamente una ruta de tránsito 

migratorio irregular. Desde 2019, esta zona se consolidó 

como una de las más transitadas y peligrosas del continente 

americano. En 2023, se alcanzó un récord histórico con más 

de 520,000 personas migrantes en tránsito. 

En 2024, el flujo disminuyó a aproximadamente 300,000 

personas, pero la ruta siguió siendo escenario de una crisis 

humanitaria compleja, marcada por violencia, redes 

criminales y condiciones extremas de tránsito. 

En lo que va de este año, se ha registrado una reducción sin 

precedentes del flujo migratorio por el Darién. Según datos 

oficiales, solo 2,934 personas cruzaron esta ruta entre 

enero y julio, lo que representa una caída de más del 99% respecto al año anterior. 

Este descenso se atribuye a: 

• Nuevas políticas migratorias en Panamá y EE.UU. 

• Controles fronterizos más estrictos. 

• Condiciones climáticas adversas. 

• Acuerdos bilaterales como el firmado entre Panamá y EE.UU. en julio de 2024. 

 

Durante julio de 2025, Panamá ha sido testigo de un cambio significativo en las dinámicas migratorias, marcado por 

un flujo inverso de personas migrantes que, al no poder continuar su ruta hacia el norte, han comenzado a retornar 

hacia Colombia. Este fenómeno, que se ha intensificado desde principios de año, ha implicado el tránsito de más 

de 13,000 personas en dirección sur, en su mayoría venezolanos, aunque también se han identificado migrantes 

de otras nacionalidades como colombianos, ecuatorianos, peruanos y extracontinentales. En lugar de cruzar la selva 

del Darién, muchos migrantes están utilizando rutas marítimas desde puertos del Caribe panameño hacia 

poblaciones fronterizas con Colombia. 

A diferencia de años anteriores, cuando la selva del Darién era el principal punto de entrada, muchos migrantes 

ahora optan por rutas marítimas desde puertos del Caribe panameño, buscando llegar a poblaciones fronterizas 

colombianas como Capurganá y Juradó. Esta nueva dinámica ha generado una crisis humanitaria en la frontera, con 

comunidades receptoras enfrentando desafíos como la falta de asistencia básica, problemas de salud, y la presencia 

de redes criminales que controlan las rutas de retorno. Las autoridades panameñas han respondido con medidas 

como el cierre de estaciones migratorias, deportaciones y vuelos de retorno, mientras que organismos 

internacionales y organizaciones humanitarias han alertado sobre la necesidad urgente de fortalecer la protección y 

la coordinación binacional para atender esta situación emergente. 

  

Gráfica 1. Comparativa anual de ingresos por la zona de Darién. 

Fuente: Servicio Nacional de Migración 

https://eldiario.com/2025/07/01/mas-13200-migrantes-irregulares-han-llegado-panama-2025-mayoria-venezolanos/
https://eldiario.com/2025/07/01/mas-13200-migrantes-irregulares-han-llegado-panama-2025-mayoria-venezolanos/
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NOTICIAS DESTACADAS 
           

 

 

 

Durante julio, la Cruz Roja Panameña impulsó acciones clave para fortalecer su respuesta humanitaria en contextos 

migratorios. Desde el Programa de Atención a Personas Refugiadas, se gestionó el acceso a carnets oficiales en 

coordinación con el Ministerio de Salud, beneficiando a personas en situación de movilidad. Además, en colaboración 

con IFRC, se replicó el taller de Diplomacia Humanitaria, fortaleciendo las capacidades locales para la incidencia y 

protección en rutas migratorias. 

 

Avances en documentación para personas refugiadas y migrantes 

El Programa de Atención a Personas Refugiadas continúa fortaleciendo la coordinación con el Ministerio de 

Salud para facilitar el acceso a documentación oficial. Actualmente, se gestionan 5 carnets blancos, 19 carnets 

verdes y 10 carnets de operadores, lo que permitirá mejorar el acceso a servicios básicos y fortalecer la 

protección de personas en situación de movilidad. 

 

Fortalecimiento de capacidades en diplomacia 

humanitaria 

Se realizó la réplica del taller de Diplomacia Humanitaria 

en contextos migratorios, facilitado por el equipo 

formado de la Sociedad Nacional, en colaboración con 

la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja 

y de la Media Luna Roja (IFRC). Esta actividad busca 

fortalecer las capacidades locales para la incidencia 

humanitaria y el abordaje integral de los desafíos que 

enfrentan las personas migrantes en tránsito.  

 

 

ACCIONES EN LA COMUNIDAD 
Durante el último mes, la Cruz Roja Panameña ha desarrollado diversas actividades en comunidades clave del país, 

con el objetivo de fortalecer la protección, el acceso a servicios y la integración de personas migrantes, refugiadas y 

comunidades locales. 

• En la comunidad de Lajas Blancas, se llevó a cabo un taller sobre protección, género e inclusión (PGI) dirigido 

a autoridades locales, con la participación de 15 personas. Esta actividad buscó promover la cohesión social 

y el bienestar en comunidades de acogida, mediante herramientas que fomentan el intercambio cultural y el 

desarrollo personal. 

• El equipo de Salud realizó giras médicas en las comunidades de Lajas Blancas y Canaán Membrillo, brindando 

atención a 59 y 46 personas respectivamente. Además, participó en la feria Info Hub organizada por la OIM 

en David, Chiriquí, donde se ofreció atención médica a 26 personas y se compartió información clave sobre 

regularización migratoria, derechos y servicios, en el marco del Decreto N.º 6 del 11 de marzo de 2025. 

• En Lajas Blancas también continúan las reuniones con el comité comunitario de gestión de residuos, donde 

se está replanteando el proyecto local para mejorar el manejo ambiental en la zona. 

• La Cruz Roja Panameña mantiene presencia continua en las comunidades de Miramar y Palenque, con 

atención médica y psicológica en los puestos de salud, dirigida tanto a personas migrantes como a la 

población local. Asimismo, se mantiene la presencia del equipo de Salud y WASH en Bajo Chiquito, brindando 

atención médica y acceso a agua segura. 

• Desde el Programa de Atención a Personas Refugiadas, se realizó un taller de prevención de violencia de 

género, dirigido a mujeres solicitantes de la condición de refugio y refugiadas, con la participación de 41 

mujeres. 

Taller de Diplomacia Humanitaria, Colón, julio 2025. Fuente: Cruz 

Roja Panameña. 
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• En conjunto con las brigadas educativas, se llevaron a cabo talleres sobre prevención del ciberacoso en cinco 

centros escolares de Chepo, 24 de Diciembre, San Miguelito, Arraiján y La Chorrera, alcanzando a 188 niñas, 

niños y adolescentes (NNA) y 6 educadores. 

• Fortalecimiento de capacidades en agua segura y gestión de riesgos en Darién: entre el 6 y el 11 de julio de 

2025, la Cruz Roja Panameña y la IFRC desarrollaron una misión conjunta en las comunidades de Metetí y 

Bajo Chiquito, en la provincia de Darién, con el objetivo de fortalecer las capacidades locales en análisis de 

agua y respuesta ante emergencias. Se impartió una capacitación teórico-práctica sobre análisis físico, 

químico y microbiológico del agua, utilizando el laboratorio móvil recientemente adquirido, y se realizaron 

prácticas comunitarias que identificaron parámetros críticos en las fuentes utilizadas por la población 

indígena. Paralelamente, se llevó a cabo un simulacro de seguridad ante inundaciones, que permitió evaluar 

rutas de evacuación, zonas de riesgo y activar brigadas comunitarias. La misión concluyó con 

recomendaciones para mejorar los sistemas de alerta, fortalecer la coordinación interinstitucional y 

promover el acceso a agua segura en comunidades vulnerables.  

 

RETOS Y DESAFÍOS PARA LA RESPUESTA 
La atención humanitaria a personas migrantes enfrenta retos importantes: 

• Limitada financiación para cubrir las necesidades básicas de personas solicitantes de la condición de refugio 

y refugiadas, lo que restringe la capacidad de respuesta humanitaria. 

• En las comunidades de Miramar y Palenque (provincia de Colón), no existen puntos de hidratación 

accesibles y gratuitos, lo que representa una dificultad para las personas migrantes que no cuentan con 

recursos para adquirir agua potable. 

• La falta de vehículos asignados para traslados médicos complica la derivación de personas migrantes hacia 

el Centro de Salud de Nombre de Dios, debido a las largas distancias entre los puntos de atención. 
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La Cruz Roja Panameña implementa su Programa de Migración con el apoyo técnico y financiero de IFRC y la 
cofinanciación de sus socios y donantes: 

 

  RESPUESTA HUMANITARIA DE LA CRUZ ROJA PANAMEÑA 
  

01 al 31 de julio de 2025    

La Cruz Roja Panameña (CRPA), con el acompañamiento y soporte técnico de IFRC, continúa brindando sus 
servicios habituales en las áreas de Agua, Saneamiento e Higiene (WASH); Protección, Género e Inclusión (PGI); 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF); y Salud, tanto en las ETRM de Darién (según la evolución del 
contexto y la reactivación de los puntos de asistencia territoriales), como en comunidades de tránsito de Darién 
y otros puntos del país. 
 
 
 
 

 
Agua, Saneamiento e Higiene (WASH): producción de agua segura, talleres de promoción de higiene (lavado de 
manos) e higiene menstrual, distribución de kits de higiene diferenciados, colaboración con las autoridades (como 
SENAFRONT) con insumos de limpieza. 
 
Protección, Género e Inclusión (PGI): primeros auxilios psicológicos, derivaciones seguras, atenciones psicosociales, 
entrega de mensajes clave e información segura y distribuciones de kits de dignidad. 
 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF): servicios de carga de dispositivos móviles, llamadas y conexión 
WiFi, solicitudes de búsqueda y solicitudes de personas desaparecidas (con soporte del CICR y la Cruz Roja Española), 
servicios RedSafe. Mira este video para conocer más sobre los servicios de RCF ofrecidos por la CRPA. 
 
Salud: primeros auxilios básicos y atención primaria, curaciones y entrega de calzado, salud materno-infantil, tamizaje 
nutricional, sesiones de taller (temáticas: salud sexual y reproductiva, lactancia materna, entre otros) y derivaciones a 
instalaciones de salud.  

 

Principales servicios que la Cruz Roja Panameña ha brindado con el soporte financiero de múltiples 
Socios, en lo que va del año (al 31 de julio de 2025) en el marco del Programa de Migración: 
 

1 charlas de promoción de la higiene, jornadas 
de limpieza, sesiones de sensibilización en uso 
de los kits y en el uso adecuado del agua, 
jornadas de producción de agua segura, 
jornadas de distribución de kits de ayuda 
humanitaria, pruebas diarias de calidad de 
agua. 

Acciones en WASH
1
 

3,156 

3 primeros auxilios, curaciones, atenciones de 
salud básica, tamizaje y control nutricional, 
etc. 

Servicios de Salud
3
 

8,866 

4 kits de higiene diferenciados, kits de 
dignidad, kits nutricionales, etc. 

Kits de ayuda humanitaria 
distribuidos

4
 

17,506 

2 servicio de carga de celulares, llamadas 
internacionales, conectividad WiFi, servicios 
RedSafe. 

Restablecimiento de Contacto 
con Familiares2

 

11,238 

Litros de Agua Segura Producidos 

11,030,000 

5 apoyo psicosocial, contención emocional, 
sensibilizaciones, derivaciones seguras, 
información segura, mensajes de 
autocuidado. 

Protección, Género e Inclusión (PGI)
5
 

1,767 

https://www.icrc.org/en/redsafe
https://www.instagram.com/reel/C-54TRSva7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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RESPUESTA A EMERGENCIAS 
           

 

 

 

Contaminación del Río La Villa: Cruz Roja Panameña responde para facilitar a la población acceso a 

agua segura 

 

Desde finales de mayo, las instituciones públicas han identificado múltiples focos de contaminación en la cuenca del 

río La Villa, principal fuente de agua para las provincias de Herrera y Los Santos. Esta situación ha obligado a las 

autoridades a suspender el funcionamiento de varias plantas potabilizadoras, incrementando significativamente los 

riesgos para la salud pública. 

Ante esta emergencia, se han activado los Centros de Operaciones de Emergencia (COE) en Las Tablas (provincia de 

Los Santos) y Chitré (provincia de Herrera), bajo el liderazgo del Ministerio de Salud, el Ministerio de Ambiente, el 

Ministerio de Desarrollo Agropecuario y el Sistema Nacional de Protección Civil (SINAPROC). 

En respuesta, la Cruz Roja Panameña, con el apoyo financiero del Fondo de Emergencia para el Respuesta a Desastres 

de la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (IFRC-DREF), está brindando 

asistencia directa a comunidades altamente vulnerables y con barreras logísticas para acceder a agua segura. 

Esta operación beneficiará a aproximadamente 30,000 personas en las zonas más afectadas de los distritos de Chitré, 

Los Santos, Las Tablas y Guararé. 

Principales acciones planificadas: 

• Instalación de 21 tanques comunitarios para almacenamiento de agua segura en 18 puntos estratégicos, en 

coordinación con autoridades locales. 

• Entrega de 12,000 envases seguros para el almacenamiento y conservación de agua en los hogares. 

• Distribución de agua a los tanques comunitarios mediante el alquiler de camiones cisterna. 

Hasta el mes de julio, la Cruz Roja Panameña ha desplegado equipos especializados en agua y saneamiento, logrando: 

• La instalación de 6 reservorios comunitarios. 

• La distribución de más de 1,218,300 litros de agua segura, alcanzando a 21,566 personas. 

• La entrega de 12,294 reservorios colapsables para uso doméstico. 

• La capacitación de voluntarios y personal institucional en prácticas de higiene, manejo de agua segura, 

evaluación de calidad de agua, Protección, Género e Inclusión (PGI) y Participación Comunitaria y Rendición de 

Cuentas (CEA). 

 
 
 


