
Public   

BOLETÍN INFORMATIVO 
Programa de Migración en Panamá 

01 al 31 enero 2025 

CONTEXTO GLOBAL Y REGIONAL 

Desde el cambio de administración en Estados Unidos en enero de 2025, la dinámica migratoria en México, 

Centroamérica y Suramérica ha sufrido cambios significativos. En algunas zonas, como el Darién, el flujo 

migratorio hacia el norte se ha reducido hasta en un 94% en comparación con el mismo periodo del año 

anterior, mientras que las deportaciones desde Estados Unidos a países latinoamericanos continúan y podrían ver 

un incremento significativo. 

Desde el inicio de la nueva administración en Estados Unidos, México recibió 10,964 personas deportadas desde 

Estados Unidos en mayoría mexicanos, además durante el primer mes de esta administración se está negociando 

un acuerdo con El Salvador para recibir personas deportadas con antecedentes penales para ser encarcelados en 

prisiones salvadoreñas. Por otra parte, en el marco de los cambios migratorios del 2025 Costa Rica y Panamá 

establecieron un plan de acción para atender el flujo migratorio inverso y que las personas migrantes que 

quieran retornar a sus países eventualmente puedan ser transportados desde Metetí. 

Esta política migratoria responde directamente a las órdenes ejecutivas firmadas por la nueva administración en 

Estados Unidos, que incluyen: 

• Protección del pueblo estadounidense contra la invasión. 

• Reestructuración del programa de admisión de refugiados en Estados Unidos. 

• Declaración de emergencia nacional en la frontera sur de Estados Unidos. 

• Protección del significado y valor de la ciudadanía estadounidense. 

La Cruz Roja Panameña entrega kits de higiene en la ETRM Lajas Blancas. 

©CruzRojaPanameña 2025 

https://www.migracion.gob.pa/panama-y-estados-unidos-refuerzan-cooperacion-para-el-control-fronterizo-y-la-migracion-irregular/
https://www.migracion.gob.pa/panama-y-estados-unidos-refuerzan-cooperacion-para-el-control-fronterizo-y-la-migracion-irregular/
https://www.reuters.com/latam/domestico/5QIK4ZQZPBI6LBNU4SMUOGTE5I-2025-02-07/
https://www.reuters.com/latam/domestico/5QIK4ZQZPBI6LBNU4SMUOGTE5I-2025-02-07/
https://cnnespanol.cnn.com/2025/02/03/eeuu/video/eeuu-el-salvador-criminales-bukele-migrantes-acuerdo-rubio-conclusiones-tv
https://cnnespanol.cnn.com/2025/02/03/eeuu/video/eeuu-el-salvador-criminales-bukele-migrantes-acuerdo-rubio-conclusiones-tv
https://www.minseg.gob.pa/2025/02/autoridades-de-panama-y-costa-rica-establecen-protocolos-para-el-flujo-migratorio-inverso/
https://www.minseg.gob.pa/2025/02/autoridades-de-panama-y-costa-rica-establecen-protocolos-para-el-flujo-migratorio-inverso/
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/protecting-the-american-people-against-invasion/
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/realigning-the-united-states-refugee-admissions-program/
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/declaring-a-national-emergency-at-the-southern-border-of-the-united-states/
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/protecting-the-meaning-and-value-of-american-citizenship/
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El incremento de las deportaciones tiene potencial para generar un efecto dominó en la región. Cada deportación 

puede significar una disminución en las remesas que son vitales para las economías locales, aumentando los niveles 

de pobreza y potencialmente exacerbar la desigualdad y la violencia. Esto podría resultar en desplazamientos 

internos o en una nueva ola de migración internacional bajo nuevos patrones de movilidad (incluyendo Sur-Sur) con 

el consecuente incremento de los riesgos y condiciones de vulnerabilidad para las personas en movimiento. 

Autoridades gubernamentales y organizaciones internacionales mantienen un seguimiento constante de estos 

cambios, aunque prever con precisión los futuros escenarios sigue siendo un desafío considerable. 

Contexto Nacional 

Históricamente, la zona de Darién ha sido un punto 

de cruce migratorio para poblaciones en 

movimiento en la región. La movilidad entre 

Panamá y Colombia de los pueblos originarios con 

raíces étnicos comunes ha sido uno de los 

fenómenos migratorios más sostenidos de la zona, 

mientras que el conflicto armado en el país vecino 

ha constituido el mayor factor de desplazamiento 

para refugiados y solicitantes de refugio en décadas 

pasadas. Sin embargo, las tendencias migratorias 

registradas desde el 2019 no tienen precedentes; y 

es que, en los últimos 6 años, más de un millón 

de personas han cruzado la frontera colombo-panameña de manera irregular, a través de la selva. Además, desde 

la eliminación de restricciones de movilidad impuestas a raíz de la pandemia por COVID-19 en el 2021, las cifras de 

los flujos migratorios mixtos transitando por la zona han crecido de manera exponencial de un año a otro, según lo 

refleja la Gráfica 1. Para el 2023, en particular, el año cerró con un total registrado de más de medio millón de 

personas que realizaron el cruce de la selva; de ellas, casi un cuarto (22%) fueron niños, niñas y adolescentes (NNA), 

mientras que 26% fueron mujeres y 52% fueron hombres. Además, según datos de ACNUR, en el 2023 se registraron 

aproximadamente 70 solicitudes de refugio presentadas por personas migrantes que ingresaron al país por la selva 

de Darién, lo cual representa un tercio de las solicitudes recibidas por la Oficina Nacional para la Atención a los 

Refugiados (ONPAR). 

Los factores de desplazamiento que prolongan y agravan esta crisis tienen que ver, principalmente, con contextos 

sociopolíticos y económicos en los países de origen, los cuales, en la actualidad, se ubican tanto en la región, como 

fuera del continente americano. Durante el 2024, 302,203 personas de más de 40 nacionalidades – incluyendo 

aquellas provenientes de Asia (9%) y África (3%) – realizaron la travesía por Darién, siendo las cinco principales las 

siguientes: la venezolana (209,897 personas), la colombiana (17,529 personas), la ecuatoriana (16,576 personas), la 

china (12,398 personas) y la haitiana (11,954 personas). 

Para el primer mes del 2025, se observa una disminución significativa respecto a las cifras de entradas, considerando 

que al cierre de enero unas 2,158 personas habían cruzado la frontera (comparado con 36,001 personas al cierre de 

ene-2024, lo cual representa una disminución del 94%); esto representa un promedio de entradas diarias de unas 72 

personas en comparación con 1,200 personas en 2024. En lo que va del año, se continúan identificando a la población 

venezolana, colombiana y ecuatoriana como las principales presentes en los flujos migratorios mixtos. Además, se 

siguen identificando casos de NNA no acompañados o separados.  

Sin embargo, en lo que va del año 2025 también se han identificado cambios relevantes respecto al perfil de las 

personas migrantes, las rutas, los espacios de recepción migratoria en territorio panameño, la dinámica del flujo 

controlado, entre otros aspectos relevantes de este fenómeno. 
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NOTICIA DESTACADA 
Taller de Prevención y Respuesta a la Explotación y Abuso Sexual, 

organizado por la Cruz Roja Panameña 

La Cruz Roja Panameña realizó un taller crucial dirigido a 13 miembros 

del Servicio Nacional de Migración (SNM) y del Servicio Nacional de 

Fronteras (SENAFRONT), centrado en fortalecer las estrategias de 

prevención y respuesta ante la explotación y el abuso sexual (PEAS). 

Este evento forma parte de una serie de iniciativas continuas para 

mejorar la protección y seguridad en situaciones de vulnerabilidad. 

Resultados claves del taller: 

⎯ Prevención y detección: participantes capacitados para 

reconocer y prevenir situaciones de explotación y abuso sexual, 

tanto dentro de la comunidad local como entre la población 

migrante. 

⎯ Mecanismos de reporte: participantes recibieron información 

detallada sobre los procedimientos y canales disponibles en la 

Cruz Roja Panameña para la denuncia de estos casos. 

⎯ Herramientas de protección participantes formados sobre las herramientas necesarias para garantizar la 

protección y la dignidad de las personas en situación de vulnerabilidad, asegurando que se respeten sus 

derechos y se les ofrezca el apoyo requerido. 

Con la realización de este taller, la Cruz Roja Panameña reafirma su compromiso con la protección de los derechos y 

la dignidad de las personas en situaciones de riesgo, avanzando en su misión de promover un entorno seguro y 

respetuoso para todos. Este esfuerzo subraya la importancia de una respuesta efectiva y preventiva contra cualquier 

forma de explotación y abuso. 

ACCIONES EN LA COMUNIDAD 
El equipo de salud de la Cruz Roja Panameña, en colaboración activa con el Ministerio de Salud (MINSA) y otras 

entidades de salud, continúa su labor en la comunidad de Bajo Chiquito, brindando asistencia a la población migrante 

y a los residentes locales. Este mes, se destacan varias iniciativas importantes: 

⎯ Taller de Primeros Auxilios: En la comunidad de Canaán Membrillo, se impartió un taller de primeros auxilios 

dirigido a las autoridades del Servicio Nacional de Fronteras (SENAFRONT), reforzando habilidades básicas para 

la atención de emergencias, logrando formar a 33 personas. Este tipo de iniciativa tiene un impacto significativo, 

ademas de fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias médicas, también fomenta un sentido de 

seguridad y bienestar entre las personas migrantes, promoviendo un entorno más cohesionado y solidario. 

⎯ Cápsulas Informativas de Salud: En la comunidad de Lajas Blancas, se realizaron sesiones educativas sobre 

temas de salud varios como manejo de hemorragias, manejo de convulsiones, manejo de atragantamiento y 

manejo de sangrado nasal, proporcionando información vital a los habitantes de la comunidad, alcanzando a 

88 personas de la comunidad. Mejorando el conocimiento y la conciencia sobre la salud entre los miembros de 

la comunidad y promoviendo hábitos saludables y prevenir enfermedades. Al proporcionar información 

accesible y relevante, se fortalece la capacidad de la comunidad para cuidar de su bienestar colectivo, creando 

un entorno más saludable y resiliente. Además, estas iniciativas fomentan la cohesión social y el apoyo mutuo, 

fortaleciendo los lazos comunitarios. 

Además, el equipo de Restablecimiento de Contactos Familiares (RCF) sigue activo en Bajo Chiquito, gestionando 

solicitudes de búsqueda de personas fallecidas y desaparecidas y coordinando con el equipo de la Estación Temporal 

de Recepción Migratoria (ETRM) en Lajas Blancas, junto con el punto focal de RCF de la Cruz Roja Panameña y el 

Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR). Por otro lado, el equipo de Agua, Saneamiento e Higiene, visitó Canaán 

Membrillo y Bajo Chiquito para ofrecer talleres sobre producción y manejo del agua, enfocándose en prácticas 

sostenibles y efectivas de conservación de recursos hídricos.  

Taller PEAS, Metetí, Darién. Enero 2025. Fuente: CRP 
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RETOS Y DESAFÍOS PARA LA RESPUESTA 
La respuesta humanitaria enfrenta desafíos considerables, principalmente debido al cambios en el panorama de la 

cooperación internacional a nivel global, incluyendo la suspensión por 90 dias de fondos provenientes de Estados 

Unidos. Esta suspensión ha resultado en una recomposición del personal y de los voluntarios de CRPA en la Estación 

Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) en Lajas Blancas, algunas de las organizaciones humanitarias con 

presencia en la ETRM también han tenido cambios, esto incrementa la presión sobre los servicios de la Sociedad 

Nacional, ya que se deben brindar los servicios con menos personal. También ha habido una afectación en los 

protocolos de derivación de casos de apoyo psicosocial que se hacían hacia PADF, y con su salida de terreno se han 

buscado alternativas de coordinación con HAIAS. Aunque el número de personas que atraviesan la selva del Darién 

ha disminuido, es necesario reorganizarse, especialmente en el área de salud, que representa un desafío significativo, 

sobre todo si en las próximas semanas o meses se incrementan los cruces irregulares por el Darién. 

Adicionalmente,  existe una brecha en la obtención de información precisa sobre la llegada de personas migrantes, 

así como sobre el contexto y las actividades desarrolladas en la ETRM, debido a cambios en el personal con el cual se 

coordinan acciones. 

 RENDICIÓN DE CUENTAS DE LA CRUZ ROJA PANAMEÑA 
Como parte de su compromiso con la rendición de cuentas y la transparencia, la Cruz Roja Panameña implementa 

encuestas en la región del Darién para evaluar la calidad y pertinencia de sus servicios humanitarios, permitiendo 

generar espacios de escucha de las voces de las personas migrantes. 

Estos datos permiten a los equipos de gestión y operación tomar decisiones basadas en evidencia, ajustando 

intervenciones para responder mejor a las necesidades de la población migrante. 

Este mecanismo de retroalimentación continuo no solo mejora la efectividad de la ayuda, sino que también refuerza 

la responsabilidad de la Cruz Roja ante las comunidades a las que sirve, asi como el trabajo conjunto con los otros 

actores humanitarios y gubernamentales con los que colabora. Además, sienta las bases para un sistema confiable 

de quejas y respuestas, fortaleciendo la confianza y la legitimidad de su labor en el contexto migratorio. Durante 

enero 2025, 1,111 encuestas fueron recopiladas.  
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RESPUESTA HUMANITARIA DE LA CRUZ ROJA PANAMEÑA 
 01 al 31 de enero de 2025  
  
  

La Cruz Roja Panameña (CRPA), con el acompañamiento y soporte técnico de la IFRC, continúa brindando sus 
servicios habituales en las áreas de Agua, Saneamiento e Higiene (WASH); Protección, Género e Inclusión (PGI); 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF); y Salud, tanto en las ETRM de Darién y Chiriquí (según la 
evolución del contexto y la reactivación de los puntos de asistencia territoriales), como en comunidades de 
tránsito de Darién. 
 
Agua, Saneamiento e Higiene (WASH): jornadas de limpieza y acondicionamiento de espacios de uso común 
(incluyendo letrinas) en las ETRM, producción de agua segura, talleres de promoción de higiene (lavado de manos) e 
higiene menstrual, distribución de kits de higiene diferenciados, colaboración con las autoridades (como SENAFRONT) 
con insumos de limpieza, adecuaciones de la ruta de ingreso del nuevo espacio en la ETRM San Vicente. 
 
Protección, Género e Inclusión (PGI): primeros auxilios psicológicos, derivaciones seguras, atenciones psicosociales, 
entrega de mensajes clave e información segura y distribuciones de kits de dignidad. 
 
Restablecimiento de Contacto con Familiares (RCF): servicios de carga de dispositivos móviles, llamadas y conexión 
WiFi, solicitudes de búsqueda y solicitudes de personas desaparecidas (con soporte del CICR y la Cruz Roja Española), 
servicios RedSafe. Mira este video para conocer más sobre los servicios de RCF ofrecidos por la CRPA. 
 
Salud: primeros auxilios básicos y atención primaria, curaciones y entrega de calzado, salud materno-infantil, tamizaje 
nutricional, sesiones de taller (temáticas: salud sexual y reproductiva, lactancia materna, cuidados y prevención de 
COVID-19) y derivaciones a instalaciones de salud.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Cruz Roja Panameña implementa su Programa de Migración con el apoyo técnico y financiero de IFRC y la 
cofinanciación de sus socios y donantes: 

 

 

 

 

 

Principales servicios que la Cruz Roja Panameña ha brindado con el soporte financiero de 
múltiples Socios, en lo que va del año (al 31 dic. 2024) en el marco del Programa de Migración: 
 

1 charlas de promoción de la higiene, jornadas 
de limpieza, sesiones de sensibilización en uso 
de los kits y en el uso adecuado del agua, 
jornadas de producción de agua segura, 
jornadas de distribución de kits de ayuda 
humanitaria, pruebas diarias de calidad de 
agua. 

Acciones en WASH
1
 

1,183 

3 primeros auxilios, curaciones, atenciones de 
salud básica, tamizaje y control nutricional, 
etc. 

Servicios de Salud
3
 

1,117 

4 kits de higiene diferenciados, kits de 
dignidad, kits nutricionales, etc. 

Kits de ayuda humanitaria 
distribuidos

4
 

4,138 

2 servicio de carga de celulares, llamadas 
internacionales, conectividad WiFi, servicios 
RedSafe. 

Restablecimiento de Contacto 
con Familiares2

 

3,462 

Litros de Agua Segura Producidos 

2,400,000 

5 apoyo psicosocial, contención emocional, 
sensibilizaciones, derivaciones seguras, 
información segura, mensajes de 
autocuidado. 

Protección, Género e Inclusión (PGI)
5
 

225 

https://www.icrc.org/en/redsafe
https://www.instagram.com/reel/C-54TRSva7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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Este documento se publica únicamente a título informativo y refleja la situación actual y los detalles disponibles al 31 de 

enero 

de 202

5

.  Encuentra más información en nuestras redes sociales 

https://www.facebook.com/CruzRojaPanama/
https://www.instagram.com/cruzrojapanama/
https://x.com/CruzRojaPanama?s=20

