Emergencias

hospitalarias en Panama (SUME).
¢ 311: Atencion ciudadana.

e 103: Bomberos.
e *455: Cruz Roja

¢ 911: Sistema Unico de emergencia pre-

Cruz Roja
Panamena

e *335: Sistema Nacional de Proteccién Civil
(SINAPROC). Acciones para la proteccién de
la poblacién ante situaciones de desastre

por origen natural.

Policia

e 104: Policia Nacional de Panama.

e +507 511-9228: Policia de menores.
e +507 511-9262: Policia de turismo.
e +507 511-9320: Policia de transito.

n Ministerio de la Mujer

y - N

e +507 506-0507:
Centros de Atencidén

Sede principal.

Integral (CAl) del

Ministerio de la Mujer

e +507 299-5142:
e +507 506-0506:
e +507 519-9954:
e +507 500-6118:
e +507 256-0833:
e +507 509-5092:
e +507 998-3606:
e +507 994-9340:
e +507 774-7093:
e +507 667-3377:
e +507 750-0187:

Chepigana, Darién
Ciudad de Panama
San Miguelito
Panama Este

Arraijan

Chorrera

Veraguas

Los Santos

Ciudad de David, Chiriqufi
Comarca Ngabe-Bugle
Bocas del Toro

Ministerio Publico-‘ Procuraduria
Asesoria juridica o denuncia sobre violencia

de género, maltrato infantil, entre otros.
Lineas disponible las 24 horas.

e +507 524-2345:
e +507 507-3305:
e +507 253-6284:
e +507 475-4803:
e +507 475-4803:

Panamé

San Miguelito
Panama Oeste
Colén

Chiriqui

= Migracion
e 109: Servicio Nacional de Fronteras
e +507 507-1800/1879: Servicio nacional

de
migracion.

Organismos Internacionales

E )
© G0
P 05

]

Senniaf

+507 264-1063 / 6589-5016: Consejo Noruego
para Refugiados. Asesorias a solicitantes de
asilo y proteccién internacional.

+507 6031-3640 / 6915-3905: HIAS. Asistencia
y orientacion psicosocial.

+507 391-2295 / 6255-4193 / 6064-9952: Red
Internacional. Asistencia psicosocial, acceso a
salud y educacién, integracién de mujeres,
nifios, nifias y adolescentes.

Secretaria Nacional de Nifiez, Adolescencia y
Familia (SENNIAF)

—=--—= Denuncias en torno a proteccién a nifios, nifas, y
adolescentes en caso de maltrato y violencia
infantil.

311: Centro de Atencién Ciudadana
+507 6378-3466: Denuncias

Sedes del SENNIAF

4 "TEJefensoric:

+507 504-4052: Sede principal en Ciudad de
Panama

+507 287-0082: Yaviza, Darién

+507 509 5178/5181: Chorrera

+507 6999-5654: Herrera

+507 958-1783: Veraguas

+507 777-5710: Ciudad de David

+507 758-1973: Bocas del Toro

Defensoria del Pueblo

del Pueblo proteccion de derechos humanos, investigando,
supervisando y denunciando actos, hechos u
omisiones por parte de servidores publicos.
e Whatsapp: +507 6670-2222

127 Linea Gratuita
+507 500-9800
quejas@defensoria.gob.pa
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